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Tiskova zprava

Interaktivni vystava Moje cesta o zZivoté lidi se zdravotnim postiZzenim se v
patek otevira na prazském Vystavisti

Praha — 6. cervna - Interaktivni vystava pro déti i dospélé Moje cesta, jejimz cilem je
zprostifedkovat zazitkovou formou kaZidodenni Zivot lidi se zdravotnim postizenim, se otevird
v patek 7. c¢ervna vpavilonu E Vystavisté v praiskych HoleSovicich. Zacatek byl z divodu
povodiiové situace odloZen z pivodné planovaného utery tohoto tydne. Vystava, ktera bude
oteviena az do 29. cervna, probéhne na 1 350 m2 a stane se tak nejvétsi takto zaméfenou expozici
u nds. ,Ndvstévnici budou moci poznat a vyzkouset si kazdodenni Zivot lidi se zrakovym, sluchovym
a télesnym postizenim. Zjisti, Ze jejich svéty nejsou odlisné, jen musi na svych cestdch prekondvat
jiné prekazky,” vysvétluje Jana VoZzechova z Nadace Sirius. Navic organizatofi hned na prvni sobotu
8. Cervna pripravili bohaty doprovodny program s besedami, vytvarnymi dilnami a zabavnymi
hrami pro déti. Vstup je zdarma.

Navstévnici na vlastni kdZi zaziji, jaké to napriklad je poznavat a orientovat se vtmavém
tunelu pouze hmatem nebo ve zvukové izolované kéji nemit k dispozici sluch. Na specidlné
vytvorené drdze zkusi s holi pro nevidomé nebo na voziku pfekondvat obvyklé piekazky na ulici a v
domacnosti, ddle si zahraji napfiklad basketbal a stolni tenis na voziku (tzv. showdown), sledge
hokej, v herni zéné pak zvukové pexeso, kanastu nebo ‘clovéce, nezlob se” pro nevidomé. Projdou si
také vérné postaveny bezbariérovy byt, nauci se nékolik spojeni ve znakové feci a poznaji, jak se do
ni tlumoc€i basné i hudba. Navstévnici také budou moci prozkoumat zajimavé pomdtcky pro lidi
s télesnym postizenim jako napfiklad ozvu€éené mice, mluvici hodinky, rozpoznavac barev, pocitac
ovladany pohyby oci, indikator vysky hladiny v hrnecku, parovac ponozek a podobné. ,Stejné jako
cely projekt chodicilide.cz je i celd interaktivni expozice pfipravovdna ve spoluprdci s odborniky a lidmi
se zdravotnim postiZzenim,” dodava Jana Vozechova.

Navstévnici se kromé vystavy mohou tésit také na zajimavy doprovodny program (napfiklad
diskuse s umélci a sportovci se zdravotnim postizenim—-Tomas Kvoch, Radek Prochdzka, ukazky
vycviku vodicich psti atd.) Na velké projekci bude mozné zhlédnout pres tfi sta fotografii, kreseb a
textd, které vytvorily déti ze stfednich a zakladnich Skol v ramci tvaréi vyzvy Moje cesta.

V pondéli az patek v ¢ase od 9.00 do 15.00 hodin je vystava oteviena pro organizované
prohlidky skol, vefejnosti bude pfistupna v pracovni dny od 15.00 do 18.00 hodin, v sobotu od 9.00
do 18.00 hodin. Navstévnici budou moci absolvovat prohlidku vystavy s privodcem.

Druha vina jedné z nejvétsich socidlnich kampani v Ceské republice chodicilide.cz, ktera se
zaméruje na komunikaci lidi se zdravotnim postizenim a bez néj, probihd od konce prosince 2012.
Kromé kampané v médiich a vystavy Moje cesta zahrnuje také prozitkové workshopy na stfednich
Skolach, zamérené na komunikaci s lidmi se zdravotnim postizenim.

Vice informaci:

www.chodicilide.cz, facebook.com/chodicilide.cz, www.youtube.com/chodicilide
TV spoty 2013 — dvé verze:
http://www.stream.cz/uservideo/781853-tv-spot-chodiclide-cz-soused
http://www.stream.cz/uservideo/781854-tv-spot-chodiclide-cz-oslava



http://www.chodicilide.cz/
http://www.stream.cz/uservideo/781853-tv-spot-chodiclide-cz-soused
http://www.stream.cz/uservideo/781854-tv-spot-chodiclide-cz-oslava
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Cilem Nadace Sirius je pomahat détem, které nemély v Zivoté Stésti. Nadace hledd systematicka a
ucelna reseni problému déti s dirazem na jejich prevenci. Maximalné vyuziva ¢eské a mezinarodni
zkuSenosti a priklady dobré praxe, spolupracuje s prednimi odborniky. Za dobu svého plsobeni
podpofila Nadace Sirius Sestnact projektll zamérenych na ohroZené rodiny a déti, provozuje také
informacni portdl sancedetem.cz. Vice informaci o ¢innosti nadace na www.nadacesirius.cz.

Priklady zajimavych pomticek, které budou moci navstévnici vyzkouset:

Podavac VITILITY — velmi lehky podavac pro zvedani drobnych pfedmétli ze zemé nebo podani napf.
hrnku z policky

Indikator hladiny — jedna z nejzakladnéjsich pomucek pro domacnost a sebeobsluhu — umozriuje
bezpecné nalévani tekutin bez nutnosti kontroly zrakem

Pichtiv psaci stroj — zakladni pomUcka pro psani Braillova pisma

Colorino — indikator barev a svétla. Rozpozna vice nez 100 barevnych odstinl. Uplatiiuje se zejména
pfi tridéni pradla do pracky

Dymoklesté na bodové pismo - Dymoklesté otacenim rdZice vkladaji jednotlivd pismena braillské
abecedy a vytisknou je v reliéfni podobé na integrovanou dymopasku, ktera je dostupna v rdznych
Sitkach a barevnych provedenich, jeji vyhodou je samolepici plocha — popisky Ize umistit napf. na
dvere, kotenky apod.

Magické oko — prakticky ,hlidac”, ktery oznamuje pfichod do mistnosti. Pokud se nékdo pftiblizi k
chranéné oblasti na 1 metr, oko promluvi.

Osobni zesilova¢ CLA9 - zesiluje okolni zvuky. PouzZiva se pro lepsi komunikaci v rodiné i mimo rodinu
(u l1ékare, na uradé...), vhodny je také pro poslech v divadle, kiné, poslech televize apod.

Mluvici hodinky — ndramkové hodinky, ¢i hodinky ve formé privésku, které maji hlasovy vystup
Mobilni telefon pro nedoslychavé osoby — soucdsti je rovnéz individualni indukéni smycka. Hlavni
vyhodou telefonu je zesileny zvuk aZz +30 dB a také zvySena Uroven vyzvanéni az 100 dB.

14Control - ovladani PC pomoci ocnich pohybl - UmozZiuje ovladat osobni pocita¢ pomoci pohybl
odi, pfipadné hlavy. Zaklad tvofi mala kamera, kterda ma stalou pozici vici volné se pohybujici hlavé
uzivatele systému diky svému umisténi na brylové obrubé. Z tohoto mista kamera snima aktudlni
polohu oka a systém ji pribézné vyhodnocuje a vysilda pokyn pro pohyb kurzoru. Klik ¢i dvojklik se
aktivuje dostatecné dlouhym mrknutim oka. Je moZné jej pfipojit k jakémukoliv pocitaci
prostfednictvim USB rozhrani

Go Talk 20 - Pfenosna, snadno ovladatelna pomfcka s hlasovym vystupem

MyVoice - Program, ktery umoznuje hlasové ovladani pocitace. Hlasovymi povely lze uskutecnit tytéz
akce, k jejichz provedeni by jinak byla nutna klavesnice a mys.

Parovac ponozek - Praktickd pomucka pouZivana pti prani — ponozky se protahnou skrz otvory a
zGstavaji tak pri prani v paru (tzn. Ze je neni tfeba nasledné tfidit napf. s pomoci Colorina)

Ozvucené volejbalové mice

Hry pro nevidomé: Clovéce, nezlob se, zvukové a hmatové pexeso, piskvorky, domino, karty Canasta.
Hmatova kniha Domaci zvifata - Obrazky jsou vytvoreny v hmatové podobé — jsou zjednoduseny tak,
aby neobsahovaly nhadmérné mnoizstvi detaill a jednotlivé ¢asti byly dobre rozpoznatelné hmatem.
Materidl, ktery je na vyrobu zobrazovanych postav, véci, zvifat apod. pouzit by mél aspon ¢astecné
simulovat, jaky je z nich hmatovy vjem ve skutec¢nosti (napft. voda, v niz plave Zralok je z bublinkové
folie, velbloud je z plsti coz ma simulovat jak ,vypada“ jeho srst ve skutecnosti).

Reliéfni mapa CR

Vice informaci, fotografie, rozhovory apod.:
Jifi Sedldk, ArtsMarketing.CZ

tel.: +420 604 868 914

e-mail: jiri.sedlak@artsmarketing.cz
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