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Zavérecna zprava projektu: ,,Cim dfive, tim lépe a efektivnéji“ detekce ohrozenych déti a rodin

Organizace: Détské krizové centrum, z.u.

Nazev projektu: ,Cim dfive, tim lépe a efektivnéji“ detekce ohrozenych déti a
rodin

Predpokladana délka trvani projektu: 1.7.2018-30.4.2021

Skutecna délka trvani projektu: 1.7.2018-31.5.2021

PlUsobnost projektu: celorepublikova

Vyse grantu: 1874 750 K¢

Nevycerpana castka z nadacniho prispévku: 0 K¢

Strategicky cil projektu:
Zajisténi efektivnéjsi detekce ohrozenych déti a poskytnuti odborné péce ohrozenym détem a jejich rodinam.

Aktivity projektu:

1. Analyza soucasného stavu detekce ohrozenych déti

Analyza soucasného stavu detekce ohrozenych déti byla provedena na vzorku 114 déti a jejich rodin (klientt DKC).
Sbér dat probihal prostfednictvim dotazniku/polo-strukturovaného rozhovoru a byl realizovan psychology a socidlnimi
pracovniky v ramci vySetfeni a odborné prace s détmi a konzultaci s rodici. Dale byla vyuzita vstupni data pfi zadavani
péce ze strany instituci a spolupracujicich organizaci. Na zakladé resersi byl vytvoren seznam 25 kategorii klicovych
signalli ohroZeni ditéte. U kazdého ditéte byla vedena evidence signal ohroZeni ditéte pred vstupem do péce a v
pribéhu péce. Cilem sbéru dat byla identifikace kdo, kdy a na zakladé jakych signald vnima konkrétni dité jako
ohroZené, potvrzeni ¢i nepotvrzeni danych signall a identifikace signal( ditéte, které nebyly okolim ditéte zachyceny.

Celkem byla sesbirana data u 148 ohrozeni (nékteré déti byly vystaveny viceCetnym ohrozenim: sexualni zneuziti — 48
rodin, ohroZujici prostfedi — 18 rodin, sebeposkozovani u déti — 12 rodin, sexudlni experimentovani — 10 rodin, fyzické
tyrdni — 26 rodin, vyhrocené rozvodové spory — 10 rodin, domdci nasili — 9 rodin, zanedbavani — 7 rodin, psychické
tyrani — 6 rodin, rizikové chovani — 2 rodiny). U jednotlivych ohroZeni byly vyhodnoceny vycty typickych signald s
ohledem na vék a pohlavi ditéte véetné signald, které byly pfitomny, ale nebyly okolim ditéte zachyceny.

Zavéry vyzkumu:
o Rodice byly nejpocetnéjsi skupinou, ktera péci o ohrozené déti objednava, dalsi skupinou jsou pracovnici
organu socidlné-pravni ochrany déti, dale pak pracovnici skolskych instituci. Vstup do péce nebyl
iniciovan zdravotnickym zatizenim.

o Signaly nelze slucovat. Je zapotrebi je posuzovat ve vztahu k urcitému typu ohroZeni, pohlavi a véku
ditéte.
o O svém ohroZeni déti samy vypovidaji, a to i véetné nejmensi vékové kategorie. Signdl sdéleni ditéte je

nejcetnéjsim signalem.

o Rodi¢e neumi dobfe zachytit proménu psychického stavu ditéte. Propadaji signaly z oblasti depresivniho
ladéni nebo uzkosti.

o Signdl sebepojeti ditéte a vztahové pole ditéte nejsou pecujicimi osobami ani institucemi
zaznamenavany. Signal sebepojeti ditéte neni pro rodice vyznamny a pfi dotazech odbornych pracovnik
Détského krizového centra neumi k tématu sdilet informace.
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o Ve vétsiné pripadl rodice vyhleddavaji odbornou péci, az kdyz se situace ditéte pro né stava problémem
(napf. agresivita ditéte vici détem, problém s absenci, sexualni experimentovani).

o U sexualné zneuzivanych divek se signaly lisi podle vékové kategorie. U nejmladsi vékové kategorie
prevlada sexualizované chovani, u nejstarsi vékové kategorie jsou vyznamné signaly sebedestrukce,
depresivniho ladéni a Uzkosti. Pfehlizenymi signaly jsou nesnaze v oblasti vztahl a sebepojeti.

o Mezi klicové signaly typu ohroZeni — fyzického nasili patfi sdéleni chlapct, nesnaze v oblasti vztah,
agresivni chovani ditéte. Prehlizenymi signaly jsou Uzkostné stavy a narusené sebepojeti.

o V ramci problematiky detekce je zapotrebi vice oslovovat samotné déti a podporovat je k fesSeni své
situace.

2. Vytvoreni nastroju efektivnéjsi detekce ohrozenych déti

Na zakladé provedeného vyzkumu a dlouholeté zkuSenosti Détského krizového centra byly vytvoreny informacni
materialy a prGvodce pro jednotlivé cilové skupiny (déti, rodice, pracovnici OSPOD, skoly a Skolska zafizeni, l1ékafi a
spolupracujici organizace) a realizovana osvétova kampan , VY a MY — vracime détem ukradené détstvi” zacilena na
posilovani rodi¢ovskych kompetenci a zvySovani motivovanosti k aktivnimi feSeni situace ohrozeného ditéte.

3. Poskytnuti do¢asné odborné péce o ohrozené dité a podpora rodin v DKC

Odborna pomoc byla v ramci projektu poskytnuta 120 détem a jejich rodinam. Ve vétsiné pripadl se jednalo o déti a
rodiny zahrnuté do vyzkumu. Jednalo se o poskytnuti krizové pomoci ¢i do¢asné podpurné péci ditéte a jeho roding,
stabilizaci psychického stavu traumatizovaného ditéte a poradenstvi rodicdm (vychovné, socialné pravni). Tato péce
byla ¢asové ohrani¢ena 3 mésici, a poté byly sluzby a péce cerpané v ramci Détského krizového centra hrazeny z jinych
zdroju.

Vystupy projektu:

Letak pro déti

Pravodce pro rodice déti v ohrozeni

Privodce pro organy socialné pravni ochrany déti
Privodce pro $koly a Skolska zafizeni

Pravodce pro lékare

Privodce pro spolupracujici organizace
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